
雖然近期香港經濟稍見復甦，但基層市民尚未享受到成果，不少在大埔及北區居住的市

民，包括領取綜合社會保障援助者、低收入或失業人士在飲食方面只能滿足基本需要，未有足

夠條件照顧到營養的重要。有見及此，東華三院大埔及北區安老服務單位與葛蘭素史克有限公

司合作，成功申請『攜手扶弱基金』舉辦一項為期兩年，名為『富營天下社區健康發展計劃』

的服務，目的是讓上述弱勢社群享用營養健康食品、護理用品和流感疫苗注射；此外為大埔及

北區居民舉辦健康小組、健康講座及健康檢查等活動，讓他們認識及關注營養與健康的重要

性。

兩年的服務計劃共分四期推行，第一期的協作機構包括區內的育賢小學、基督教女青年會

秀群松柏社區服務中心、大埔何妙齡那打素醫院、蓬瀛仙館祥華老人服務中心及東華三院洪王

家琪幼兒園，除介紹和轉介有需要人士參與計

劃外，亦協助服務的推展，預計受惠人次將超

過六千。

本院於4月24日舉行計劃開幕典禮，邀得

社會福利署大埔及北區助理福利專員吳庭光先

生主禮，攜手扶弱基金代表和葛蘭素史克有限

公司何翠貞副總裁及總經理出席，連同第一期

的協作機構代表及服務受眾，共約三百名嘉賓

出席，部分機構更參與表演環節以示支持。

活動項目 活動簡介

1 萬分關心行動

每月向合資格領取健康產品及護理用品的受惠者派發「健

營」物品。於每年的流感高峯期前為有需要又適合注射流

感疫苗人士提供免費注射流感疫苗服務。

2 健康「無憂」講座
為社區人士提供不同主題的健康營養講座，以加強其「健

營」知識及意識。

3 健康「請查」
透過每月健康檢查，關注受惠者健康情況，按各受惠人士

個別情況提供專業意見及建議。

4 「營」人生活健康教育小組
以小組形式教育市民如何關注自己健康及營養，同時增進

健康護理知識。

5 「健營」生活嘉年華
透過舉辦嘉年華會向大埔及北區人士推廣及宣傳本計劃，

希望於嘉年華會中將健康訊息推廣至社區教育層面。

	社會福利署大埔及北區助理福利專員
吳庭光先生（中）主持開幕典禮。

為基層人士推

東華三院大埔及北區區域主任林樹垣
先生（右）及葛蘭素史克有限公司副
總裁何翠貞女士（左）到育賢學校主
講「拜拜傳染病」講座。


