
耆青緣此地

同心建愛橋

有人說，年青人自我，不懂關心別人。

又有人說，年青人封閉，不會與人分享。

還有人說，年青人幼稚，甚麼也依賴別人。

但，只要有一道橋樑，讓他們踏上，讓他們與別人連繫，他們的愛和關心，

便會發放出來，思想會變得成熟，人生會過得更有意義，

這便是「愛」的橋樑。

本院安老服務部於2009年9月舉辦為期兩年的「耆」緣聚愛橋計劃，旨在透過年青人

擔任「耆」緣大使，藉着不同形式及持續的跨代活動，將關心和支持帶給居於本院四個服

務區域內體弱及欠缺親人支援的安老院舍院友，令他們變得更開朗、生活更趨豐盛。年青

的「耆」緣大使透過探望長者、教導他們製作復活蛋、花燈、馬賽克相架、手指畫等活動

學懂付出和承擔，發揮才能。更重要的是，年青人從長者身上聆聽到的人生故事，為成長

帶來啟發及方向。

計劃在短短一年內已成功招募了一百三十多名初中至大專的年青人擔任「耆」緣大

使，參與的院友人數亦多達一百二十人，活動數目達八十節，成效十分顯著。

持續定期的聚會、活動及相處，已讓年青人與院友建立互信及關心的橋樑！盼望計劃

繼續為他們帶來歡欣和動力，成功於四區內建立穩固的關懷網絡。

	通過不同形式的小組活動，耆緣大使及
長者院友跨越年齡的界限，建立友情。

緣聚愛橋計劃「耆」
	友誼相伴，人生猶如一幅圖畫，色彩繽紛豐富。


