
	董事局成員、藝人胡楓（右五）及名模周汶錡小姐（左三）與眾長者合照。

整潔亮麗的外表是建立個人尊嚴的基本元素，本院於2009年4月至

2011年3月期間推行「風采亮人生」計劃，在屬下安老服務單位設立儀

容閣，由職員聯同形象顧問及義工到安老院舍及長者日間護理中心，為

長者提供美髮、美容、美甲、按摩、改衣、服飾配襯及攝影等服務，鼓

勵長者建立積極自信的形象，活得更富尊嚴和愉快。

計劃兩年來招募超過二百五十名義工，為超過六千六百人次的長者

提供服務；並得到國際認證專業形象顧問藍婷小姐擔任專業顧問，此外

獲熱心的企業及團體支持，捐贈護膚品及服裝予長者使用。計劃得到長

者及家人的高度讚賞，長者不但外表變得更整潔及亮麗，更提升了自尊

自信，活得更開懷。

本院於2月26日假荃灣荃新天地二期商場舉行「風采亮人生」長者

時裝表演暨義工嘉許禮，向公眾推廣計劃的理念及嘉許參與長者儀容服

務計劃的義工。於嘉許禮上，二十多位參與計劃的長者聯同家人參與時

裝表演，透過「跨代共融」、「流金歲月」、「活力無限」及「開心回

憶」四個主題展現個人風采。每位

參與演出的長者均盛裝上陣，全情

投入行「貓步」，盡現風采自信，

令人眼前一亮，贏得台下觀眾的熱

烈掌聲及歡呼。

	東華三院方潤華長者鄰舍中心的長者以舞蹈表現個人活力。

 長者透過時裝表演展現個人風采。


