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例一(負重震盪運動儀) 

 

 
 

 

 

寶鍾全英安老院獲善長支持購置負重震盪運動儀，協助長者復康及強化骨

骼肌肉，以及預防骨質疏鬆症及改善平衡，每年可令 600名長者受惠。 

 

 

例二(激光穴位針灸儀) 

 

 
 

 

 

 

賽馬會復康中心獲善長支持購置激光穴位針灸儀，每年為 300名長者提供

非針刺式針灸技術，以減低痛楚、改善肢體活動能力及強化身體機能。 

 

 
 


