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《善道同行——東華三院
  一百五十周年史略》

抗戰勝利80周年｜烽火不滅仁心 
東華三院抗日時期堅守救護同胞

專題
報導

今年是中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利80周年。在這場波瀾壯闊的民族救亡圖存鬥爭中，作為香港

歷史最悠久的慈善機構，東華三院在抗日時期的至暗時刻，以非凡的韌性和勇氣，為飽受戰火蹂躪的市民點亮了

一盞不滅的燈。而東華三院文物館作為香港法定古蹟之一，亦珍藏着大量記錄這段歷史的檔案與文物，無聲訴說

著當年的血淚與堅守。

早於1932年「一二八事變」期間，東華三院已展現其人道精神，協助照料自上海回鄉的難民，並發動籌款，

共籌得四十餘萬元捐款匯往上海。隨後，在1937年盧溝橋事變後，東華三院更是積極投入救助工作，收容難民及

發起籌賑，包括節食捐薪、沿門勸募及賣花等，成為當時香港華人社會支援同胞的重要力量。

1941年12月8日，日軍正式入侵香港，東華東院旋即被徵用為陸軍醫院，東華醫院與廣華醫院遂並肩承擔起市民

的醫療需求。淪陷時期，社會秩序崩壞，糧食短缺、物價飛漲，飢寒交迫，臥病及死亡者為數甚多，生活艱苦

不堪。東華三院在極度匱乏的環境下，仍盡最大努力維持部分醫療與慈善服務，甚至協助每日檢執屍體，運往

大口環義山作叢葬，堅持守護同胞，與香港市民共渡三年零八個月的苦難歲月。

 竭力堅守醫療及慈善服務

香港淪陷後，東華三院各項服務大受影響，辛巳年(1941 )全體董事局成員留任以維持本院的運作，與市民共度

時艱，並於1942年5月13日召開淪陷後首次會議，商討恢復部分街頭診症服務及調配資源，竭力確保服務不會

停止。以1945年5至7月為例，東華醫院與廣華醫院二院平均每月接收免費留醫病人12,416人、自理房病人2,127

人、街症贈診施藥病人5,182人，在極度艱難下，東華三院仍堅持「救病拯危」的宗旨，實踐慈善與人道精神。

 創新求變　維持病人健康

醫療是東華三院在戰火中擎起的首要旗幟。面對藥物奇缺、病人激增的困境，時任東華三院駐院中醫師潘詩憲先生

等人於1940年編纂《備用藥方彙選》，精選81條藥方。藥方精簡，藥已研粉，病人即服免煎，大幅節省了醫師

處方、藥房配藥時間及珍貴藥材，使有限資源能惠及更多求診者。西醫門診雖一度停辦，但在1942年6月15日，

董事局力排萬難，恢復婦、兒科門診，只為不違背服務貧苦的宗旨。住院服務更是生死攸關。日佔政府嚴限兩院

收容人數僅300人，且白米實行配給，1943年每日約400名免費住院病人，僅獲配311人份額食米。東華三院

絞盡腦汁提升病人營養：在白米中加入紅豆，每餐加米一両；獲贈牛骨後，每周配豆煮湯；嘗試提供豆漿水補充

蛋白質。1944年5月，董事會決議正式在膳食中加入紅豆，盡量滿足病人飲食所需。

 收容街頭貧病者　施粥贈棉衣

日佔初期，因饑寒交迫者眾，東華三院曾數次施粥及派贈棉衣。街頭垂死病患日增，直至1945年7月，東華三院

才在日軍控制稍寬、經費稍緩下增設收容所。面對日佔政府的壓力，東華三院堅守慈善本心。1943年，日方要求

向免費病人收費、拒收無業及肺病者。當時的董事局主席李忠甫先生在顧問聯席會議上力陳，強調「免費醫療乃

數十年傳統，不可違背」；對查證無業及拒收肺病患者，東華三院同樣基於人道立場反對。

 眾志成城　籌募經費以保運作

日佔時期香港經濟蕭條、百物騰貴，東華三院亦面臨財政枯竭、入不敷支的挑戰。為繼續提供服務，東華三院

節流至極致：減省中藥部的酒、油、紙；以梳打粉代高價肥皂；用便宜煤球代炭煎藥；推動廢物利用，甚至變賣

木板、舊床、麻包及庫存布料、國畫。東華三院又於1945年在全港發起募捐運動，包括賣旗籌款和舉行遊藝

賣物會，幸得民眾積極響應，使該院合共籌得近60萬元，反應遠超預期，使兩院得以繼續提供服務。

 紀錄抗日歷史　勾勒香港社會面貌

在抗日時期，東華三院致力保存當年的董事局會議紀錄、東華義莊

文獻及醫院紀錄等，對了解當時院方工作狀況、民眾日常生活情況

和日軍政策，以至死傷情況等均有重大幫助，讓市民從中探索當時

的社會面貌，以及東華三院延綿不斷的慈善精神。

東華三院癸未年(1943)總理合照，他們在極端艱難時期仍致力維持機構的運作。

《1942年11月13日
 東華三院董事局
 會議紀錄》

《1945年6月17日
 東 華 三 院 董 事 局
 會議紀錄》

1940年印《備用藥方彙選》《1944年10月16日廣華醫院總冊》

1947年的東華醫院（私人藏品）
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「砥礪前行：日據時期的東華三院」
  專題講座

“Striving Ahead: Tung Wah Group of Hospitals 
during the Japanese Occupation Period” 
Thematic Talk
為紀念中國人民抗日戰爭暨世界反法西斯戰爭勝利80周年，東華三院檔案及

歷史文化辦公室獲香港政協青年聯會贊助，邀請香港浸會大學歷史系系主任

鄺智文教授舉行是次講座，讓年輕一代認識這段日據時期歷史。

To commemorate the 80th Anniversary of Victory in the Chinese People’s War 

of Resistance Against Japanese Aggression and the World Anti-Fascist War, 

TWGHs Records and Heritage Office, supported by a sponsorship from the 

Hong Kong CPPCC Youth Association, invited Prof. KWONG Chi Man, Chair 

of the Department of History of Hong Kong Baptist University, to deliver a talk. 

The talk aimed to educate the younger generation on the history of the 

Japanese occupation.

香港政協青年聯會會員、共創明
「Teen」校友會會員、東華三院
李 潤 田 紀 念 中 學 及 東 華 三 院
陳兆民中學師生出席講座。
Members of the Hong Kong 
CPPCC Youth Association and 
the Strive and Rise Alumni Club, 
together with students and 
teachers from TWGHs Lee Ching 
Dea Memorial College and 
TWGHs Chen Zao Men College, 
attended the thematic talk.

本院檔案及歷史文化辦公室主管袁國是小姐致送紀念品予香港政協青年聯會
主席沈慧林教授(左圖左)及香港浸會大學歷史系系主任鄺智文教授(右圖中)。
Miss June YUEN, Head of Records and Heritage Office of TWGHs, presented 
souvenirs to Prof. William SHUM (left, left photo), President of the Hong Kong 
CPPCC Youth Association, and Prof. KWONG Chi Man (centre, right photo), 
Chair of the Department of History at Hong Kong Baptist University.


